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Cdritas Paroquial de Beijés
Relatério de Gestdo
31 dezembro de 2025

1 INTRODUCAO

A Céritas Paroquial de Beijés, é uma Instituigdo Particular de Solidariedade Social (IPSS),
com sede na freguesia de Beijés, no concelho de Carregal do Sal e tem como atividade principal
a acdo social para pessoas idosas, sem alojamento.

A Direcdo da Instituicdo, findo o exercicio, vem, no cumprimento e observancia das
disposicdes legais e estatutérias, apresentar o relatério e contas da atividade desenvolvida no
ano de 2025.

O presente relatério de gestdo tem como objetivo caracterizar fielmente a atividade

desenvolvida pela instituicdo durante o exercicio a que se reporta.

2  CONTEXTO GERALE ATIVIDADES DA INSTITUICAO EM 2025

A Caritas Paroquial de Beijés é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social que
desenvolve as suas atividades desde 1988 e tem como objetivo principal o apoio a Terceira
Idade, através do funcionamento das Respostas Sociais de Centro de Dia e Servico de Apoio
Domicilidrio. Paralelamente, através do Banco de Ajudas Técnicas, da resposta as necessidades
de muitas familias em situagdo de dependéncia.

Ao longo do ano 2025 foram desenvolvidas diversas atividades, nomeadamente a
comemoragio de épocas festivas (como o Carnaval, a P4scoa, os Santos Populares e o Natal), o

passeio anual, o Dia da Céritas (convivio aberto a toda a populagdo), entre outras.

3  ANALISE DA EVOLUGAO DA ATIVIDADE E DA ESTRUTURA DE
RENDIMENTOS E GASTOS

3.1 Estrutura de Rendimentos

Composi¢3o dos rendimentos em 2025 e 2024, a sua variagdo absoluta e relativa (%):

Em Euro

o Aem % face a
Descricdo 2025 2024 A Absoluta 2024

Vendas e prestacBes de servicos 328 806,90 302 845,90 25961,00 8,57%

Ty —_— 15 851,06 12 641,72 3 209,34 25,39%

Subsidios 4 exploracio 5 899,68 5731,56 168,12 2,93%

Total da estrutura de rendimentos 351 134,32 321 602,52 29 531,80 9,18%

Os rendimentos da Instituicdo registaram um acréscimo de 29.531,80€, o que
percentualmente representa uma variagdo positiva de cerca de 9,18% comparativamente ao

periodo homdlogo.
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Detalhe da rubrica “Vendas e Servigos Prestados”:

: VariagOes
Descri¢do 2025 2024 2025/2024
Prestacdo de Servigos

Servigos Prestados - Particulares 117 947,00 106 282,50 11 664,50
Servicos Prestados - ISS, IP 208 019,90 193 803,40 14 216,50
Servicos Secunddrios 2 840,00 2 760,00 80,00
328 806,90 302 845,90 25961,00

Volume de negdcios 328 806,90 302 845,90 25 961,00

Analisando o quadro acima, o fator que mais contribuiu para o crescimento da rubrica foi

as atualizacBes das comparticipagdes recebidas pela seguranga social.

3.2 Estrutura de Gastos

Composicdo dos gastos em 2025 e 2024, a sua variagdo absoluta e relativa (%):

Em Euro
S Aem % face a

Descricao 2025 2024 A Absoluta 2024
Gastos com pessoal 223 707,19 214 968,67 8 738,52 4,07%
Fornecimentos e servigos externos 52804,89  51005,38 1799,51 3,53%
Custo dés mercadorias vendidas e matérias 33 306,26 30 676,89 262937 8,57%
consumidas
Gastos de depreciacdes e de amortizagdes 24196,41  25842,19 (1645,78) (6,37%)
Qutros gastos 81,06 214,68 (133,62) (62,24%)
Total da estrutura de gastos 334095,81 322707,81 11388,00 3,53%

A estrutura de gastos da Institui¢do registou um aumento de 11.388,00€, o que

percentualmente representa uma variagdo de 3,53% comparativamente ao periodo homdlogo.

3.2.1 Gastos com pessoal

No que diz respeito ao pessoal, o quadro seguinte apresenta a evolugdo dos gastos com

o pessoal, bem como o respetivo nimero de efetivos e o gasto médio anual por colaborador:

Descrigdo 2025 2024 A Absoluta
Gastos com pessoal 223 707,19 214 968,67 8 738,52
N.2 Médio de colaboradores 14 13 1
Gasto médio por colaborador 15 979,09 16 536,05 (556,97)

Os membros dos érgdos diretivos, no periodo de 2025 e 2024, ndo usufruiram de
quaisquer remuneragdes.
Os gastos com pessoal aumentaram em 8.738,52€ face ao ano anterior, esta subida deve-

se ao aumento do saldrio minimo nacional.
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A rubrica “Fornecimentos e Servicos Externos” evidencia um aumento, no valor de

1.799,51€, tendo o seguinte detalhe:

Rubricas 2025 2024 2;;;'7;3::
Trabalhos especializados 5766,41 5567,20 199,21
Publicidade e propaganda 126,69 189,42 (62,73)
Vigildncia e seguranga 657,15 85,69 571,46
Honorérios 300,00 40,00 260,00
Conservagdo e reparagdo 8207,76 6 057,48 2 150,28
Servigos Bancarios 48,00 20,20 27,80
Ferramentas e utensilios de desgaste répido 1 060,35 1022,82 37,53
Material de escritério 488,81 557,39 (68,58)
Artigos para oferta 90,60 430,22 (339,62)
Material Didatico 240,92 175,06 65,86
Outros - 5,00 (5,00)
Electricidade 7 266,80 8§ 842,84 (1576,04)
Combustiveis 6 216,75 5 874,29 342,46
Agua 3729,75 3852,12 (122,37)
Gas 5519,16 5309,14 210,02
Pellets 2 159,74 2 202,45 (42,71)
Outros 281,63 424,79 (143,16)
Deslocagdes, estadas e transportes - 10,00 (10,00)
Comunicagdo 882,96 771,91 111,05
Seguros 2 030,04 2 487,96 (457,92)
Licengas e Royalties 286,47 280,14 6,33
Contencioso e notariado 110,70 0,00 110,70
Limpeza, higiene e conforto 4 274,20 3 849,26 424,94
Encargos de salde com utentes 3 060,00 2950,00 110,00
Total 52 804,89 51 005,38 1799,51

’

3.2.3 Custo da Mercadoria Vendida e da Matéria Consumida

Ao nivel do consumo, registou-se em 2025 um valor global de 33.306,26€ (2024:

30.676,89€). Observou-se um aumento no valor de 2.629,37€ face ao ano anterior.
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3.3 Autonomia Financeira e Endividamento
Em resultado da sua atividade, a posigdo financeira da Instituicdo apresenta, também

comparativamente com o ano anterior, a seguinte evolugdo ao nivel dos principais indicadores

de autonomia financeira e endividamento:

Descricio 2025 2024 A Absoluta
‘ 91,11% 92,37% -1,26%
8,89% 7,63% 1,26%

2025 | 2024

& Autonomia Financeira i # Autonomia Financeira

® Endividamento E Endividamento

8,85% 7,63%

Pelo racio de autonomia financeira, pode-se concluir que a Instituicdo, € maioritariamente
financiada através de fundos préprios, sendo cerca de 91,11% (2024: 92,37%) do total do ativo

da Instituicdo autofinanciado através dos seus fundos patrimoniais.
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4  ANALISE ECONOMICA E FINANCEIRA
4.1 Posigdo financeira

De uma forma detalhada, pode-se avaliar a posigdo financeira da Instituicao através da

analise dos seguintes itens de Balango:

Variagdo

ATIVO 31-12-2025 31-12-2024 [ENEAY "
Ativo ndo corrente 438621,67  6558% 46462561  7157%  (26003,94)
Ativo corrente 23017528  34,42% 18459511  2843% 4558017
Total Ativo 668 796,95 649 220,72 19576,23

FUNDOSP';ASTS?\',“SON'A'S £ 31-12-2025 [UAN 31-12-2024 [EIELHCH) 23’2";'?92%‘;5
Fundos patrimoniais 60932398  91,11% 59969428  92,37% 9629,70
Passivo ndo corrente 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00
Passivo corrente 59 472,97 8,89% 49 526,44 7,63% 9 946,53

Total Capital Préprio e Passivo 668 796,95 Eul0[o}0[0/ 649 220,72 FEuieleye[eb 19 576,23

As principais variagBes registadas ao nivel do ativo, fundos patrimoniais e passivo devem-

se os seguintes factos:

= Ativo corrente — registou um aumento no valor de 45.580,17€ face ao periodo
homdlogo. A variagdo mais expressiva foi na rubrica, caixa e depdsitos bancdérios, o qual

aumentou face ao ano anterior no valor de 42.216,38€.

» Ppassivo corrente — registou um aumento no valor de 9.946,53€ face ao periodo

homologo.
5 RESULTADOS POR RESPOSTA SOCIAL

A [nstituicdo tem a preocupagdo contante de promover o desenvolvimento global com
base na promogdo social, cultural e recreativa minimizando as caréncias da comunidade

envolvente.

Um dos varios objetivos da Instituigdo passa por garantir uma prestagdo de servigos
qualificada, competente e certificada de forma a satisfazer as necessidades dos utentes e
respetivas familias, colaboradores e fornecedores bem como da comunidade em geral,

enquanto institui¢do de referéncia, cumprindo sempre com a legislagdo em vigor.

Para uma melhor percegdo e interpretagdo dos resultados de cada uma das valéncias da
Instituicdo, apresentam-se de seguida, as demonstracdes de resultados por valéncias com a

respetiva imputagdo de rendimentos e gastos incorridos no ano de 2025 e 2024:
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5.1 Servigo de Apoio Domicilidrio
SAD
Descrigdo 2025 2024 Variagdo
Vendas e servigos prestados 248 763,54 228500,05  20263,49
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas (29 309,51) (26995,67)  (2313,84)
Fornecimentos e servigos externos (46 468,35) (44 884,65) (1 583,70)
Gastos com pessoal (158352,16)  (151932,08)  (6420,08)
Qutros gastos (0,82) {0,82)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 14 632,70 4 687,65 9 945,05
Gastos/reversdes de depreciag&o e de amortizagdo (21 267,59) (22 715,87) 1448,28
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) (6 634,89) (18028,22)  11393,33
Resultado liquido do periodo (6 634,89) (18 028,22) 93,33

Nesta resposta os utentes usufruem dos seguintes servigos: a alimentacio (confegdo e
distribuicio de refei¢des); os cuidados de higiene e conforto pessoal; a higiene habitacional; o
tratamento de roupas; as actividades de animag&o e socializagdo; o acompanhamento médico;

a assisténcia medicamentosa; o apoio psicossocial e a aquisicdo de bens e servicos.

111 Centro de Dia

cD
Descrigao 2025 2024 Variagdo
Vendas e servigos prestados 77 203,36 71 785,85 5417,51
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas (3 996,75) (3 681,22) (315,53)
Fornecimentos e servigos externos (6 336,54) (6 120,73) (215,81)
Gastos com pessoal (65355,03)  (63036,59) (231844)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 1515,04 (1052,69) 2567,73
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizagdo (2 928,82) (3126,32) 197,50
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) (1413,78) (4 179,01) 2765,23
Resultado liquido do periodo (1413,78) (4 179,01) 2765,23

Nesta resposta os utentes usufruem dos seguintes servicos: transporte (de e para o
Centro de Dia); a alimentagdo: pequeno-almogo, almogo e lanche (opgdo de jantar); os cuidados
de higiene e conforto pessoal; a higiene habitacional; o tratamento de roupas; as atividades de
animac3o e socializagdo; o acompanhamento médico; a assisténcia medicamentosa e 0 apoio

psicossocial.
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11.2 Outras Atividades Sociais
Outras Atividades
Descrigao 2025 2024 Variagao
Vendas e servicos prestados 2 840,00 2'560,00 280,00
Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 5 899,68 5731,56 168,12
Outros rendimentos 15851,06 1264172  3209,34
Outros gastos (80,24) (214,68) 134,44
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 24 510,50 20 718,60 3791,90
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 24 510,50 20718,60  3791,90
Juros e rendimentos similares obtidos 576,68 383,34
Resultado Il'quido do periodo 25 087,18 21101,94 3791,90

12 DIVIDAS AO ESTADO

A Instituicdo ndo tem, a data, quaisquer dividas em mora as Finangas, a Seguranga

Social, nem a qualquer outra Entidade Publica.

13 PROPOSTA DE APLICACAO DOS RESULTADOS

A Instituicdo no ano findo em 31 de dezembro de 2025, alcangou o resultado liquido

positivo de 17.038,51€. Propde-se que a sua aplicagdo seja afeto a rubrica “Resultados

transitados”.

14 EVOLUCAO PREVISIVEL DA INSTITUICAO

Prevemos que a Instituicdo continue a alcangar a evolugdo positiva que tem tido

ao longo dos anos.

0}
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15 CONSIDERACOES FINAIS
Expressamos 0s nossos agradecimentos a todos os que manifestaram confianca e
preferéncia.

Aos nossos Colaboradores deixamos uma mensagem de aprego pelo seu profissionalismo
e empenho, os quais foram e continuardo a sé-lo no futuro elementos fundamentais para a

sustentabilidade da Instituicao.

Apresenta-se, de seguida as demonstrag¢Bes financeiras relativas ao ano findo em 31 de
dezembro de 2025, que compreendem o Balango, a Demonstragdo dos Resultados por
Naturezas, a Demonstraciio das Alteragbes dos Fundos Patrimoniais, as Demonstragdes dos

Resultados por Valéncias, a Demonstracdo dos Fluxos de Caixa e o Anexo.

Beijés, 28 de maio de 2026

A Diregao,
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